
 

 Artykuł DBM 1 

Zmiana branży wg DBM 

Badania DBM 

W 2002 firma DBM przeprowadziła badania na temat osób znajdujących się w fazie 

"career transition". Wyniki pokazały, że 1 na 2 osoby potrafiła skutecznie zmienić pracę 

lub branżę, mimo trudnej sytuacji na rynku. 

Postępowanie w "career transition" 

Podstawową kwestią jest skuteczna identyfikacja umiejętności uniwersalnych oraz 

efektywne ich zaprezentowanie nowemu pracodawcy. Generalnie, im mniej jest 

podobieństw w funkcjonowaniu nowej branży, tym trudniej będzie nam dokonać 

zmiany. Analogicznie, im silniejsze i bardziej znaczące są twoje umiejętności oraz 

wiedza dotycząca przyszłej branży, tym szybciej uda ci się zdobyć nową pracę. 

 

Wskazówki 

 Licz się z dłuższym czasem poszukiwań. Zmiana zawodu wymaga 
przeprowadzenia czasochłonnych i dokładnych badań branży, rynku i firm. 
Oceń swoją sytuację finansową. W razie potrzeby rozważ przejściowe źródła 
utrzymania: pracę na część etatu lub czasową w trakcie poszukiwań. 

 Bądź realistą. Ustanawiaj osiągalne cele, szczerze oceń swoje umiejętności 
branżowe, osobiste i uniwersalne oraz oszacuj ich wagę dla przyszłego 
pracodawcy. 

 Zapomnij o ogłoszeniach i firmach doradztwa personalnego. W większości 
przypadków, pomijając niskie pozycje (entry-level), firmy rekrutują poprzez 
ogłoszenia pracowników z konkretnym, branżowym doświadczeniem. 

 Korzystaj z sieci kontaktów. Networking jest najskuteczniejszym sposobem 
zmiany zawodu. Firmy są bardziej skłonne przyjąć do pracy osobę 
rekomendowaną przez ich pracownika lub inne wpływowe źródło. 

 Poznaj język branży. Każda dziedzina posiada swój specyficzny język oraz 
"kulturę". Poznaj je i dopasuj się do nich. Przetłumacz swoje umiejętności  
i doświadczenie na język branży. 

 Poznaj biznes. Pracodawcy wymagają od pracownika rozumienia biznesu np. 
bieżących nowinek, trendów itp. Przeprowadź badania w czytelni i przejrzyj 
odpowiednie czasopisma i książki. 

 Zmiana zawodu, choć praco- i czasochłonna jest możliwa. Zanim podejmiesz 
ważną decyzję, przedyskutuj ją ze znajomymi, którzy mają większe 
doświadczenie i wiedzę. Dokładnie rozważ plusy i minusy i sprawdź, czy jesteś 
wystarczająco zdeterminowany, aby osiągnąć swój cel.  


